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FOKUS DAN RUANG LINGKUP JURNAL 

 

Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran, P-ISSN: 2964-9668, E-

ISSN: 2964-9676. Menerima naskah publikasi dari hasil penelitian yang belum pernah 

dipublikasikan di tempat lain dalam bentuk cetakan maupun digital (e-journal). Jurnal Ilmiah 

Ilmu Kesehatan dan Kedokteran mencakup artikel di bidang ilmu kesehatan dan Kedokteran. 

Kami menyediakan akses terbuka (open access) bagi para akademisi dan praktisi serta 

mahasiswa kesehatan yang ingin mendapatkan artikel dalam Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan 

Kedokteran.Jurnal ini terbit 1 tahun 4 kali (Januari, April, Juli dan Oktober) 

Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran. Artikel yang dipublikasikan 

di Jurnal ini meliputi hasil penelitian ilmiah asli (prioritas), artikel tinjauan ilmiah yang baru 

(bukan prioritas), atau komentar atau kritik terhadap artikel di Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu 

Kesehatan dan Kedokteran. Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran 

menerima naskah atau artikel di bidang/teknik dari berbagai akademisi dan peneliti baik 

nasional maupun internasional. 

Artikel yang dipublikasikan di jurnal adalah artikel yang telah melalui proses review oleh Mitra 

Bebestari (peer-review). Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran 

hanya menerima artikel yang berasal dari hasil penelitian asli (prioritas prioritas), dan artikel 

tinjauan ilmiah yang baru (non-prioritas). Keputusan penerimaan atau tidak artikel ilmiah dalam 

jurnal ini adalah hak Dewan Redaksi berdasarkan rekomendasi Reviewer Partner. 

 

INFORMASI INDEKSASI JURNAL 

Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran; P-ISSN: 2964-9668, E-

ISSN: 2964-9676: https://ejurnal.politeknikpratama.ac.id/index.php/Termometer adalah peer-

reviewed journal yang sudah terindeks di beberapa pengindeks bereputasi, antara lain: Google 

Scholar; Garda Rujukan Digital (GARUDA); Copernicus; Dimensions; Connecting Research 

and Researchers (ORCID); DOI Crossref.  
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Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran, P-ISSN: 2964-9668, 

E-ISSN: 2964-9676. Menerima naskah publikasi dari hasil penelitian yang belum pernah 

dipublikasikan di tempat lain dalam bentuk cetakan maupun digital (e-journal). Jurnal Ilmiah 

Ilmu Kesehatan dan Kedokteran mencakup artikel di bidang ilmu kesehatan dan Kedokteran. 

Kami menyediakan akses terbuka (open access) bagi para akademisi dan praktisi serta 

mahasiswa kesehatan yang ingin mendapatkan artikel dalam Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan 

Kedokteran.Jurnal ini terbit 1 tahun 4 kali (Januari, April, Juli dan Oktober) 

Reviewer memberikan penilaian tentang orisinalitas, kejelasan presentasi, kontribusi 

pada bidang/sains. Jurnal ini menerbitkan artikel penelitian, artikel ulasan/tinjauan pustaka, 

laporan kasus dan artikel konsep/kebijakan, di semua bidang Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu 

Kesehatan dan Kedokteran. Artikel yang akan diterbitkan adalah karya asli dan belum pernah 

diterbitkan. Artikel entri akan ditinjau oleh tim peninjau internal dan eksternal. Termometer: 

Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran menerima artikel dalam bahasa Inggris dan 

Indonesia. 

 Dewan Redaksi akan berusaha untuk terus meningkatkan kualitas jurnal sehingga dapat 

menjadi salah satu referensi yang cukup penting dalam pengembangan ilmu pengetahuan. 

Penghargaan besar dan terima kasih kepada para. Reviewer bersama dengan anggota Dewan 

Redaksi dan semua pihak yang terlibat dalam penerbitan jurnal ini. 

 

Salam 

 

Pemimpin Redaksi

https://ejurnal.politeknikpratama.ac.id/index.php/Termometer


Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran 

LEMBAGA PENGEMBANGAN KINERJA DOSEN 

Available online at: https://ejurnal.politeknikpratama.ac.id/index.php/Termometer  

P-ISSN: 2964-9668 

E-ISSN: 2964-9676 

 

TERMOMETER 

JURNAL ILMIAH ILMU KESEHATAN DAN KEDOKTERAN 

VOLUME 3 NOMOR 1 JANUARI 2025 

 

DAFTAR ISI 
 

Fokus Dan Ruang Lingkup Jurnal I 

Tim Editor II 

Kata Pengantar III 

Daftar Isi IV 

 

 

 

Pengaruh Stigma Sosial pada Manajemen Pengobatan Kanker Kolorektal 

M. Agung Rahmadi, Helsa Nasution, Luthfiah Mawar, Nurzahara Sihombing, 

Romaito Nasution, Milna Sari 

 

Hal 01-35 

Peran Emosi Positif dalam Pengobatan Retinitis Pigmentosa 

Nurzahara Sihombing, M. Agung Rahmadi, Helsa Nasution, Luthfiah Mawar, 

Romaito Nasution, Milna Sari 

 

Hal 36-66 

Efek Kepuasan Hidup pada Pengobatan Amyotrophic Lateral Sclerosis 

Romaito Nasution, M. Agung Rahmadi, Helsa Nasution, Luthfiah Mawar, 

Nurzahara Sihombing, Milna Sari 

 

Hal 67-100 

Nanopartikel Perak dari Ekstrak Kulit Nanas: Potensi Antifungal terhadap 

Malassezia furfur ATCC 14521 

Eliya Mursyida, Yashi Putri Anjeli 

 

Hal 101-114 

Implikasi TikTok terhadap Motivasi dan Aktualisasi Diri 

Dina Mariana Siregar, Nusa Panca Menggala 

 

Hal 122-135 

Analisis Manajemen Logistik Penyimpanan Obat di Instalansi Rumah Sakit 

X : Literatur Review 

Diana Safitri, Hendra Deswita, Renal Renal, Budi Hartono 

 

Hal 136-146 

Perspektif Penggunaan Raman Spectroscopy dalam Praktik Klinis dan 

Bioetika Modern 

Nurul Fuji Amandari, Rafika Nur Fadillah, Syahira Fahreza Risdiana, Tri 

Cahyanto 

 

Hal 147-164 

Efektivitas Metode McKenzie dalam Mengurangi Intensitas Nyeri terhadap 

Low Back Pain: Literature Review 

Ghistavera Izvantia, Ahmad Fauzi, Nisa Karima, Dyah Wulan Sumekar Rengganis 

Wardani 

 

Hal 165-169 

Efektivitas Snack Biscoke (Biskuit Coklat Daun Kelor) terhadap Status 

Anemia Pada Remaja Putri 

Anik Sulistiyanti, Adisti Amalya Putri Handayani, Fatimah Eira Yudhayana 

Hal 170-182 

https://ejurnal.politeknikpratama.ac.id/index.php/Termometer


Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran 

LEMBAGA PENGEMBANGAN KINERJA DOSEN 

Available online at: https://ejurnal.politeknikpratama.ac.id/index.php/Termometer  

P-ISSN: 2964-9668 

E-ISSN: 2964-9676 

 

TERMOMETER 

JURNAL ILMIAH ILMU KESEHATAN DAN KEDOKTERAN 

VOLUME 3 NOMOR 1 JANUARI 2025 

 

Article Review : Peran Hipertensi terhadap Patomekanisme Stroke Iskemik 

dan Hemoragik 

Muhammad Arbyanka Diontama, TA Larasati, Anisa Nuraisa Jausal 

 

Hal 183-191 

Hubungan Kualitas Air Sungai dengan Keluhan Kesehatan Di Desa Sitio-Tio 

Kota Pematang Siantar 

Linda Hernike Napitupulu, Junita Magdalena Simanjuntak, Ani Deswita 

Chaniago, Endang Mariati 

 

Hal 202-210 

Hubungan Antara Indeks Massa Tubuh dan Riwayat Keluarga dengan 

Kejadian Anomali Refraksi pada Siswa Kelas 5 dan 6 SD Muhammadiyah 

Kleco 

Muhammad Rafli Muzammil, Ahmad Ikliluddin 

 

Hal 211-224 

Hubungan Lama Pemakaian KB Suntik dengan Gangguan Siklus Menstruasi 

pada Akseptor KB Suntik di PMB Neneng Mahfuzah Banjarmasin 

Adinda Raudita, Anik Purwati 

 

Hal 225-234 

 

Demensia : Patofisiologi, Faktor Resiko dan Peran Inflamasi dalam 

Perkembangan Penyakit 

Erick Sidarta, Triyana Sari, Sari Mariyati Dewi Nataprawira 

 

Hal 235-244 

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Sadari Menggunakan Media Leaflet 

terhadap Pengetahuan dan Sikap tentang Deteksi Dini Kanker Payudara 

pada Remaja Putri 

Mayang Citra Hariati, Elvi Era Liesmayani, Frisky Tamara 

 

Hal 245-252 

Determinan Keluhan Carpal Tunnel Syndrome (CTS) Supir Angkutan 

Umum Terminal Amplas Tahun 2024 

Muflih Muflih, Yulia Syahputri 

 

Hal 253-264 

Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian Anemia di Klinik Evie 

Kecamatan Babalan Kabupaten Langkat Provinsi Sumatera Utara Tahun 

2024 

Damayanty S, Ade Rachmat Yudiyanto, Friza Novita Sari Situmorang, Sonia 

Oktavia Purba 

 

Hal 265-271 

Pengaruh Kualitas Udara di Tempat Kerja terhadap Kesehatan dan 

Produktivitas Pekerja 

Irma Fajriah 

 

Hal 272-285 

Senam Yoga untuk Mengurangi Intensitas Nyeri Haid pada Remaja 

Izzatun Nida Ulhaq, Tria Puspita Sari 

Hal 286-294 

 

https://ejurnal.politeknikpratama.ac.id/index.php/Termometer


Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran 

LEMBAGA PENGEMBANGAN KINERJA DOSEN 

Available online at: https://ejurnal.politeknikpratama.ac.id/index.php/Termometer  

P-ISSN: 2964-9668 

E-ISSN: 2964-9676 

 

TERMOMETER 

JURNAL ILMIAH ILMU KESEHATAN DAN KEDOKTERAN 

VOLUME 3 NOMOR 1 JANUARI 2025 

 

Efektifitas Terapi Sosial Skill Training pada Pasien dengan Isolasi Sosialdi 

Ruang Sub Akut Wanita RSKD Provinsi Maluku 

Fitriyani Rumoga, Fany Sabban, Yerry Soumokil 

 

Hal 295-301 

Formulasi Hair Tonic Berbahan Dasar Daun Teh (Camellia sinensis) sebagai 

Stimulasi Pertumbuhan Rambut 

Cut Suraiya Wahyuni Utami 

Hal 302-309 

 

https://ejurnal.politeknikpratama.ac.id/index.php/Termometer

