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FOKUS DAN RUANG LINGKUP JURNAL 

 

Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran, P-ISSN: 2964-9668, E-

ISSN: 2964-9676. Menerima naskah publikasi dari hasil penelitian yang belum pernah 

dipublikasikan di tempat lain dalam bentuk cetakan maupun digital (e-journal). Jurnal Ilmiah 

Ilmu Kesehatan dan Kedokteran mencakup artikel di bidang ilmu kesehatan dan Kedokteran. 

Kami menyediakan akses terbuka (open access) bagi para akademisi dan praktisi serta 

mahasiswa kesehatan yang ingin mendapatkan artikel dalam Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan 

Kedokteran.Jurnal ini terbit 1 tahun 4 kali (Januari, April, Juli dan Oktober) 

Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran. Artikel yang dipublikasikan 

di Jurnal ini meliputi hasil penelitian ilmiah asli (prioritas), artikel tinjauan ilmiah yang baru 

(bukan prioritas), atau komentar atau kritik terhadap artikel di Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu 

Kesehatan dan Kedokteran. Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran 

menerima naskah atau artikel di bidang/teknik dari berbagai akademisi dan peneliti baik 

nasional maupun internasional. 

Artikel yang dipublikasikan di jurnal adalah artikel yang telah melalui proses review oleh Mitra 

Bebestari (peer-review). Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran 

hanya menerima artikel yang berasal dari hasil penelitian asli (prioritas prioritas), dan artikel 

tinjauan ilmiah yang baru (non-prioritas). Keputusan penerimaan atau tidak artikel ilmiah dalam 

jurnal ini adalah hak Dewan Redaksi berdasarkan rekomendasi Reviewer Partner. 

 

INFORMASI INDEKSASI JURNAL 

Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran; P-ISSN: 2964-9668, E-

ISSN: 2964-9676: https://ejurnal.politeknikpratama.ac.id/index.php/Termometer adalah peer-

reviewed journal yang sudah terindeks di beberapa pengindeks bereputasi, antara lain: Google 

Scholar; Garda Rujukan Digital (GARUDA); Copernicus; Dimensions; Connecting Research 

and Researchers (ORCID); DOI Crossref.  
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TIM EDITOR 

 

Editor in chief/ Ketua Dewan Editor 
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Editorial Board/ Anggota Dewan Editor 
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 apt. Dra. Ainun Naim, M.Farm., Akademi Farmasi Dwi Farma Bukittinggi 

 

Reviewer / Mitra Bestari 

Caecilia, S.S., Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Santo Borromeus 
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 dr. Tuti Suparyati, M.Kes., Akademi Analis Kesehatan Pekalongan 
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 Ns. Diana Dayaningsih, M.Kep., STiKes Kesdam IV Diponegoro Semarang 

 Ns. Dwi Mulianda, M.Kep., STiKes Kesdam IV Diponegoro Semarang 
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KATA PENGANTAR 

 

Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran, P-ISSN: 2964-9668, 

E-ISSN: 2964-9676. Menerima naskah publikasi dari hasil penelitian yang belum pernah 

dipublikasikan di tempat lain dalam bentuk cetakan maupun digital (e-journal). Jurnal Ilmiah 

Ilmu Kesehatan dan Kedokteran mencakup artikel di bidang ilmu kesehatan dan Kedokteran. 

Kami menyediakan akses terbuka (open access) bagi para akademisi dan praktisi serta 

mahasiswa kesehatan yang ingin mendapatkan artikel dalam Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan 

Kedokteran.Jurnal ini terbit 1 tahun 4 kali (Januari, April, Juli dan Oktober) 

Reviewer memberikan penilaian tentang orisinalitas, kejelasan presentasi, kontribusi 

pada bidang/sains. Jurnal ini menerbitkan artikel penelitian, artikel ulasan/tinjauan pustaka, 

laporan kasus dan artikel konsep/kebijakan, di semua bidang Termometer: Jurnal Ilmiah Ilmu 

Kesehatan dan Kedokteran. Artikel yang akan diterbitkan adalah karya asli dan belum pernah 

diterbitkan. Artikel entri akan ditinjau oleh tim peninjau internal dan eksternal. Termometer: 

Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan dan Kedokteran menerima artikel dalam bahasa Inggris dan 

Indonesia. 

 Dewan Redaksi akan berusaha untuk terus meningkatkan kualitas jurnal sehingga dapat 

menjadi salah satu referensi yang cukup penting dalam pengembangan ilmu pengetahuan. 

Penghargaan besar dan terima kasih kepada para. Reviewer bersama dengan anggota Dewan 

Redaksi dan semua pihak yang terlibat dalam penerbitan jurnal ini. 

 

Salam 

 

Pemimpin Redaksi
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DAFTAR ISI 
 

Fokus Dan Ruang Lingkup Jurnal I 

Tim Editor II 

Kata Pengantar III 

Daftar Isi IV 

 

 

 

Analisis Perbandingan HPLC dan Teknik Lain untuk Deteksi Antibiotik 

Putri Eka Diah Lestari, Aulia Khajar Raudhatul Jannah, Hasna’ Khoirotun Hisan, 

Maoliani Nurul Fitri, Nessa Aulia Azharani 

 

Hal 01-11 

Persepsi Perawat Terhadap Penilaian Nyeri Pada Pasien Di IGD RSUD Dr. 

T. C. Hillers Maumere 

Yunita Trisna, Ode Irman, Yuliani Pitang 

 

Hal 12-24 

Kenaikan Berat Badan Selama Kehamilan terhadap Keberhasilan ASI 

Ekslusif 

Anjelina Puspita Sari, Romlah Romlah 

 

Hal 25-29 

Pijat Punggung Terhadap Perubahan Skala Insomnia di UPT Panti Sosial 

Penyantunan Lanjut Usia Waipare 

Maria Fransiska Ronalia 

 

Hal 30-40 

Pengaruh Penerapan Terapi Lidah Buaya Terhadap Tingkat Keparahan 

Pruritus Pada Lansia Dermatitis Atopik di Seksi Kesejahteraan Sosial 

Paduwau Maumere 

Yosepina Meliana, Maria Lambertina Barek Aran 

 

Hal 41-48 

Pemberian Terapi Edukasi terhadap Kecemasan Pada Keluarga Dengan 

Anggota Keluarga Menderita STEMI di Ruang ICU RSUD dr. T.C. Hillers 

Maumere 

Maria Mei Londa, Ode Irman 

 

Hal 49-58 

Aktivitas Sedatif Kombinas Ekstrak Putri malu (Mimosa pudica) dan Kayu 

secang (Caesalpinia sappan L) pada Mencit (Mus musculus) 

Panji Ratih Suci, Revi Syahrin A 

 

Hal 59-64 

Penerapan Genggam Bola Karet dan Mindfulness Therapy Meningkatan 

Kekuatan Otot dan Mengurangi Kecemasan Lansia Stroke di Kesejahteraan 

Sosial Paduwau 

Febiana Nona Batang, Sudarwati Nababan 

Hal 65-72 
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Faktor-Faktor Yang Memengaruhi Pemberian ASI Aksklusif Dalam PHBS 

Pada Tatanan Rumah Tangga Di Kelurahan Pelawi Kecamatan Babalan 

Kabupaten Langkat 

Yusica Elisabeth Sirait, Ismail Efendy, Endang Maryanti 

 

Hal 73-87 

Faktor Faktor Yang Berhubungan Dengan Kunjungan Antenatal Care 

(ANC) di BPM Sri Rahayu Kec. Dolok Masihul Kab. Serdang Bedagai Tahun 

2023 

Elfrida Trinita Sidauruk, Zulkarnain Batubara, Rosmega Rosmega 

 

Hal 88-95 

Faktor Yang Berhubungan Dengan Hipertensi Pada Lansia di Puskesmas 

Sialang Buah Kec. Teluk Mengkudu Kab. Serdang Bedagai Tahun 2023 

Wahyuni Wahyuni, Zulkarnain Batubara, Rosmega Rosmega 

 

Hal 96-103 

Pengaruh Senam Nifas Terhadap Involusi Uteri Pada Pasca Persalinan 

Normal di Puskesmas Semambawa Nias Selatan Tahun 2023 

Bertin Zebua, Adelina Sembiring, Lisbet Gurning 

 

Hal 104-111 

Hubungan Penggunaan Kontrasepsi Hormonal Terhadap Kejadian 

Hipertensi Pada Wanita Usia Subur di Puskesmas Teluk Dalam Nias Selatan 

Tahun 2023 

Ervira Seprina, Adelina Sembiring, Nur Azizah 

 

Hal 112-118 

Faktor Resiko Yang Berhubungan Dengan Hiperemesis Gravidarum Pada 

Ibu Hamil Trimester I di Puskesmas Langkahan Kab. Aceh Utara Tahun 

2023 

Mawarni Mawarni, Zulkarnain Batubara, Rosmega Rosmega 

 

Hal 119-125 

Hubungan Pengetahuan Dan Sikap Ibu Hamil Dengan Kepatuhan Konsumsi 

Tablet Besi (FE) di Puskesmas Martoba Pematang Siantar Tahun 2023 

Berliana Dwi Sari Purba, Adelina Sembiring, Mastaida Tambun 

 

Hal 126-133 

Hubungan Pengetahuan Ibu dan Peran Kader Terhadap Partisipasi Ibu 

Balita Dalam Kegiatan Posyandu Balita di Desa Lubuk Dendang Kec. 

Perbaungan Sergai Tahun 2022 

Dorito Maryani Harahap, Zulkarnain Batubara, Rosmega Rosmega 

 

Hal 134-142 

Hubungan Pemakaian Alat Kontrasepsi Suntik Dengan Gangguan 

Menstruasi Pada Akseptor KB di RSUD. Dr. Tengku Mansyur Kota Tanjung 

Balai Tahun 2022 

Lambok Sitorus, Zulkarnain Batubara, Rosmega Rosmega 

Hal 143-150 
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Gambaran Jumlah Monosit pada Pasien Demam Berdarah Dengue di Rumah 

Sakit Bhayangkara Kota Kediri 

Nita Ermawati, Melisa Aprilia, Mely Purnadianty 

 

Hal 151-157 

Efektifitas Rebusan Daun Sirih Terhadap Penyembuhan Luka Perineum di 

Klinik PPK 1 Yonkes 1 Kostrad Bogor Jawa Barat Tahun 2023 

Elfira Rusana, Lasria Simamora, Henny Rista, Lidia Sinuhaji 

 

Hal 158-166 

Tinea Corporis Et Cruris 

Refi Syifa Ghinanda, Mohd Mimbar Topik 

Hal 167-179 
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